Rehabilitacion del
miembro superior
con realidad virtual
y aumentada

Desde 2021 desarrollamos con el Hospital
Nacional de Parapléjicos ejercicios inmersivos
para el brazo y la mano. Smart-RehabAR afade
objetos reales sensorizados, realidad aumentada
y estimulacion eléctrica funcional.

Estudios de Smart-RehabAR pendientes del comité de ética

Ilustracién generada con IA. Escena recreada.

REHAB-IMMERSIVE y Smart-RehabAR - dos proyectos nacionales coordinados con el Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

RESUMEN

REHAB-IMMERSIVE creé una plataforma para desarrollar ejercicios de
rehabilitacion del miembro superior en realidad virtual, con interaccion
natural de las manos y registro automatico del movimiento. Sobre ella se han
construido versiones inmersivas de pruebas clinicas como el Box & Block Test.
Smart-RehabAR, coordinado con el Hospital Nacional de Parapléjicos, se dirige
a pacientes con lesién medular cervical. Combina gafas de realidad
aumentada, objetos fisicos sensorizados y estimulacion eléctrica funcional,
con un terapeuta que supervisa mientras la plataforma adapta la tarea.

QUE APORTA

e Ejercicios inmersivos basados en pruebas clinicas conocidas, con medida
automatica del movimiento.

e Interaccion con las manos, sin mandos, adaptada a personas con movilidad
reducida.

e Objetos reales sensorizados con elementos virtuales superpuestos (Smart-
RehabAR).

e Cddigoy datos de REHAB-IMMERSIVE publicados en abierto en Zenodo.

LIMITES ACTUALES

e Smart-RehabAR acaba de empezar. Sus estudios con pacientes
necesitan antes la aprobacién del comité de ética.
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